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Concerne : Fruits et légumes  
 
Chers parents,  
 
Dans le cadre de notre projet « Cellule Bien-être », tous les enfants de l’école reçoivent gratuitement, chaque 
mercredi, un fruit (ou un légume préparé en classe).  
 
Ce dispositif est mené  dans le souci de sensibiliser les enfants (et leurs parents) aux bénéfices d’une alimentation 
plus saine et équilibrée. Cette initiative est rendue possible grâce (et notamment) au programme « Fruits et 
légumes à l’école » orchestré par le Service Public de Wallonie (SPW-Progecole), programme auquel notre 
école participe depuis de nombreuses années. 
 
Dans le même ordre d’idées, les enfants peuvent prendre un bol de soupe chaque matin lors de la récréation et un 
petit magasin de collation saine et géré par les élèves de P5 et de P6. 
 
Les repas complets servis aux enfants font eux-aussi l’objet d’une attention particulière (menus préparés en 
collaboration avec notre diététicienne).  
 
Lorsque cela est possible, les produits Bio et issus du circuit court sont privilégiés.  
 
Ces distributions sont complétées par des activités pédagogiques menées en classe et ce à chaque niveau 
d’enseignement.  
 
En vous remerciant de l’intérêt partagé à notre démarche pédagogique, nous restons, chers parents, à votre 
disposition pour tout renseignement complémentaire. 
 
 
 
 

Pour l'équipe éducative  
Patrice Verleye,  

Directeur  
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